U.N.E.D.
PRUEBAS OBJETIVAS DE ALTERNATIVA MULTIPLE
TEMA S EL MENTALISMO

1. El uso de la introspeccion como método es propio del...
a. Mentalismo de la primera psicologia experimental.
b. Conductismo.
c. Racionalismo.
d. Ninguna de las anteriores.

2. ¢A qué método terapéutico pertenecen la retrospeccion y la asociacion de
ideas?

a. Al psicoanalisis.

b. A la modificacion de la conducta.

c. A la terapia cognitiva.

d. Ninguna de las anteriores.

3. La falta de contrastacion experimental es una de las principales criticas que
sufre el psicoanalisis.

a. Cierto.

b. Falso.

c. Falso, excepto en el caso del complejo de Edipo.

d. Ninguna de las anteriores.

4. ¢Qué se propuso estudiar Fechner?
a. El condicionamiento operante.
b. El lenguaje.
c. La sensacion.
d. Ninguna de las anteriores

5. La psicologia social de Wundt utiliza exclusivamente el método experimental.
a. Cierto.
b. Falso.
c. Cierto, excepto las de las sociedades primitivas.
d. Ninguna de las anteriores.

6. Los primeros experimentos con los fenomenos de la mente se hicieron de-
ntro del paradigma...

a. Mentalista.

b. Conductista.

c. Cognitivo.

d. Ninguna de las anteriores.



7. Para interpretar una medida hace falta comparar, y para comparar necesi-
tamos lo que se llama...

a. Poblacion marginal.

b. Observacion sistematica.

c. Poblacion de referencia.

d. Ninguna de las anteriores.

8. La medida de la tendencia que tienen los resultados al desviarse de la pun-
tuacion media se hace por medio de...

a. La media aritmética.

b. La mediana.

c. La desviacion estandar

d. Ninguna de las anteriores.

9. Uno de los puntos principales en que Freud y Jung no estaban de acuerdo
era...

a. El papel de la sexualidad en el psiquismo humano.

b. La existencia del inconsciente.

c. La aceptacion de la conciencia.

d. Ninguna de las anteriores.

10. Elijja de entre los siguientes términos el que se relaciona con la interpreta-
cion de los suenos.

a. Contingencia.

b. Retroalimentacion.

c. Desplazamiento.

d. Ninguna de las anteriores.

11. Para el psicoanalisis, la parte de la personalidad que discrimina, juzga, ra-
zona, percibe la realidad es...

a. El yo.

b. El inconsciente.

c. La libido.

d. Ninguna de las anteriores.

12. ¢Quién creo el primer laboratorio de psicologia experimental?
a. Jung.
b. Skinner.
c. Wundt.
d. Ninguna de las anteriores.



13. Una prueba esta normalizada cuando se nos da junto a ella...
a. Normas de interpretacion.
b. Todos los porcentajes.
c. Puntuaciones directas.
d. Ninguna de las anteriores.

14. La medida que se obtiene dividiendo la edad mental por la edad cronologica
y multiplicando por cien se llama...

a. Coeficiente de inteligencia.

b. Cociente de inteligencia.

c. Madurez.

d. Ninguna de las anteriores.

15. A una vivencia ancestral que esta siempre en lo mas profundo de la mente
de todos los hombres, Jung le llamo...

a. Edipo.

b. Instinto.

c. Arquetipo.

d. Ninguna de las anteriores.

16. ¢Con qué tipo de tratamiento se asocia la "Catarsis"?
a. Con la terapia racional.
b. Con la terapia conductual.
c. Con la terapia psicoanalitica.
d. Ninguna de las anteriores.

17. Segun el psicoanalisis, cuando se retorna a las conductas de una etapa an-
terior de la evolucion de la libido, se produce el fenomeno que se llama...

a. Neurosis.

b. Regresion.

c. Condensacion.

d. Ninguna de las anteriores.

18. Segun el psicoanalisis ¢donde radican los instintos?
a. En el yo.
b. En el ello.
c. En el super-yo.
d. Ninguna de las anteriores.

19. Wundt, en su laboratorio de psicologia, comenzo6 a estudiar los tiempos de
reaccion.

a. Cierto.

b. Falso.

c. Cierto, pero solo la parte teorica.

d. Ninguna de las anteriores.



20. El estudio de las diferencias entre las mentes humanas pertenece a...
a. La psicologia experimental.
b. La psicologia diferencial.
c. La psicologia comparada.
d. Ninguna de las anteriores.

21. En una distribucion de resultados que se ajuste a la curva normal, la ma-
yoria de los resultados se agrupan en torno al extremo superior.

a. Cierto.

b. Falso.

c. Cierto, excepto para los test de inteligencia.

d. Ninguna de las anteriores.

22. La "persona", el "alma", el "espiritu”, son ejemplos de...
a. El inconsciente individual.
b. Arquetipos.
c. Contenidos conscientes.
d. Ninguna de las anteriores.

23. Segun el psicoanalisis, ¢cual es el principio que rige al ello?
a. El principio de placer.
b. El principio de realidad.
c. El principio de racionalidad.
d. Ninguna de las anteriores.

24. Hoy dia, ¢se acepta la introspeccion en la metodologia observacional?
a. No, en ningun caso.
b. Si, pero con ciertas condiciones.
c. Siempre, en todos los casos.
d. Ninguna de las anteriores.

25. Autorregulacion y sintesis de contrarios son los elementos de la cura
segun...

a. Freud.

b. Bandura.

c. Jung.

d. Ninguna de las anteriores.

26. ¢Quién, de entre los siguientes psicologos, introdujo la practica de la aso-
ciacion libre?

a. Skinner.

b. Pavlov.

c. Bandura.

d. Ninguno de los anteriores.



27. En los suenos, el proceso por el que, por ejemplo, el rey y la reina pueden
estar aludiendo a los padres, se llama...

a. Transformacion.

b. Transferencia.

c. Simbolizacion.

d. Ninguna de las anteriores.

28. En la "segunda topica", Freud estructura la personalidad en...
a. Consciente, preconsciente e inconsciente..
b. Asociacion libre, introspeccion retrospectiva y transferencia.
c. Ello, yo y super yo.
d. Ninguna de las anteriores.

29. ¢Como llama el psicoanalisis a la energia psiquica que surge del instinto
sexual?

a. Arquetipo.

b. Catexia.

c. Libido.

d. Ninguna de las anteriores.

30. Segun el psicoanalisis, ¢cual es el principio que rige el yo?
a. El principio del placer.
b. El principio de realidad.
c. El principio de satisfaccion.
d. Ninguna de las anteriores.

31. Los mecanismos de defensa, segun el psicoanalisis, surgen para...
a. Defenderse de la angustia.
b. Evitar las neurosis.
c. Controlar la libido.
d. Ninguna de las anteriores.

32. La autoobservacion de lo que se experimenta en la conciencia de uno mis-
mo se llama...

a. Percepcion.

b. Introspeccion.

c. Observacion.

d. Ninguna de las anteriores.

33. ¢Cual de los siguientes psicologos se asocia con la psicologia diferencial?
a. Wundt.
b. Jung.
c. Galton.
d. Ninguna de las anteriores.



34. Para Wundt,...
a. Las emociones son los elementos mas simples que permiten analizar
los hechos de conciencia.
b. Las emociones son mas simples que los sentimientos.
c. Las emociones son de indole compuesta.
d. Ninguna de las anteriores.

35. El principio fisico de la conservacion de la energia tuvo influencia en...
a. El psicoanalisis freudiano.
b. El Conductismo.
c. El racionalismo cartesiano.
d. Ninguna de las anteriores.

36. Para el "ello", en la teoria psicoanalitica freudiana...
a. Lo mental y lo real son una misma cosa.
b. Lo mental es distinto de lo real.
c. Lo mental es complementario de lo real.
d. Ninguna de las anteriores.

37. La psicologia de Wundt se centré en el estudio de...
a. Los procesos mentales.
b. Los contenidos inmediatos de la conciencia.
c. El psiquismo consciente.
d. Ninguna de las anteriores.

38. La primera psicologia diferencial se ocup6 de la medicion de procesos psi-
cologicos elementales como...

a. Las emociones.

b. Las sensaciones.

c. El pensamiento.

d. Ninguna de las anteriores.

39. El psicoanalisis, ademas de una terapia, es también...
a. Un método de investigacion.
b. Una de las psicologias cientificas.
c. Una teoria psicologica,
d. Ninguna de las anteriores.

40. El mentalismo es un modo de enfocar el estudio de la Psicologia compartido
por...

a. El psicoanalisis y el conductismo.

b. El psicoanalisis y el funcionalismo.

c. El funcionalismo y el conductismo.

d. Ninguna de las anteriores.



41. Segun Freud, el yo es...
a. El yo ideal y normativo.
b. El elemento instintivo de la personalidad.
c. Las normas culturales interiorizadas.
d. Ninguna de las anteriores.

42. Segun Freud, la verdadera fuerza de la personalidad viene ...
a. De la adaptacion al ambiente.
b. De los instintos.
c. Del super yo.
d. Ninguna de las anteriores.

43. A la adjudicacion al terapeuta, por parte del paciente, del valor emocional
de las ideas ocultas que mediante la retrospeccion afloran a la conciencia,
Freud le llamo...

a. Asociacion libre.

b. Acto fallido.

c. Neurosis.

d. Ninguna de las anteriores.

44. Los mecanismos de defensa son maneras de afrontar la angustia...
a. Racionales.
b. Realistas.
c. Sumamente eficaces y positivas.
d. Ninguna de las anteriores.

45. Segun la ley de Weber, lo que percibimos son cambios en la cantidad de
estimulo...

a. Absolutos.

b. Relativos.

c. Variables.

d. Ninguna de las anteriores.

46. El numero de desviaciones estandar respecto de la media se llama...
a. Resultado estandar individual.
b. Desviaciéon estandar.
c. Coeficiente de variabilidad.
d. Ninguna de las anteriores.

47. Se ha criticado la introspeccion porque...
a. Permite ofrecer unos resultados objetivos.
b. Utiliza métodos estadisticos.
c. No hace posible la repetibilidad del experimento.
d. Ninguna de las anteriores.
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