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 U.N.E.D. 
 PRUEBAS OBJETIVAS DE ALTERNATIVA MÚLTIPLE 
 TEMA 15 LA PERSONALIDAD 
 
 

1. A la manera de actuar, pensar, sentir de una manera estable y 
constante se denomina... 

a. Individuo. 
b. Sujeto. 
c. Persona. 
d. Ninguna de las anteriores. 

 
2. Es característico de la personalidad... 

a. La permanencia de pautas de conducta congruentes. 
b. La evidencia experimental de una identidad personal. 
c. La adecuación continuada a las normas sociales existentes. 
d. Ninguna de las anteriores. 

 
3. El concepto de personalidad es básico para la inteligencia... 

a. Práctica. 
b. Simbólica. 
c. Abstracta. 
d. Social. 
 

4. El enfoque interaccionista defiende que la personalidad depende de las 
diferentes situaciones ambientales que determinan la formación de 
hábitos en la persona. 

a. Cierto. 
b. Falso. 
c. Cierto si se cambia “interaccionista” por “personalista”. 
d. Ninguna de las anteriores. 

 
5. Los rasgos de la personalidad son... 

a. Un constructo observable. 
b. Una variable conductual. 
c. Un constructo hipotético. 
d. Ninguna de las anteriores. 

 
6. Las principales características de los rasgos, según Catell, es que 
son... 

a. Observables. 
b. Bipolares. 
c. Intencionales. 
d. Ninguna de las anteriores. 
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7. La teoría de los rasgos de Eysenk definía un área de estudio de la 
personalidad... 

a. Bidimensional. 
b. Tridimensional. 
c. Multidimensional. 
d. Ninguna de las anteriores. 

 
8. La teoría de los rasgos es fundamentalmente... 

a. Descriptiva. 
b. Comprensiva. 
c. Explicativa. 
d. Etiológica. 

 
9. La teoría de los rasgos es afín con supuestos teóricos... 

a. Neurofisiológicos. 
b. Conductistas. 
c. Constructivistas. 
d. Ninguna de las anteriores. 

 
10. Según Freud, las características de la personalidad dependen del... 

a. Ello. 
b. Yo. 
c. Super Yo. 
d. Ninguna de las anteriores. 

 
11. El concepto central de las teorías de la personalidad humanistas es 
el de... 

a. Integración. 
b. Activación. 
c. Autorrealización. 
d. Ninguna de las anteriores. 

 
12. Para el enfoque situacional, la estabilidad y coherencia de las 
conductas asociadas a una personalidad depende de... 

a. La base neurofisiológica del individuo. 
b. Los rasgos internos. 
c. La semejanza de las situaciones. 
d. Ninguna de las anteriores. 

 
13. El enfoque situacional es afín con supuestos teóricos... 

a. Neurofisiológicos. 
b. Conductistas. 
c. Constructivistas. 
d. Ninguna de las anteriores. 
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14. El enfoque interaccionista es una solución intermedia entre el 
enfoque personalista y el enfoque situacionista. 

a. Cierto. 
b. Falso. 
c. Cierto, aunque algunas teorías interaccionistas son autónomas. 
d. Ninguna de las anteriores. 

 
15. Lo característico del enfoque interactivo es la relación entre los 
términos de... 

a. Subjetivo-objetivo. 
b. Individuo-sociedad. 
c. Persona-situación. 
d. Ninguna de las anteriores. 

 
16. El enfoque interactivo es afín con supuestos teóricos... 

a. Neurofisiológicos. 
b. Conductistas. 
c. Constructivistas. 
d. Ninguna de las anteriores. 

 
17. Según Mischel, lo importante en la definición de la personalidad 
son... 

a. Los rasgos diferenciales. 
b. Las situaciones medioambientales. 
c. Los procesos mediadores de interpretación. 
d. Ninguna de las anteriores. 

 
18. En los procesos mediadores más genéricos, lo que se construye son... 

a. Los valores subjetivos. 
b. Las metas. 
c. Las expectativas. 
d. Ninguna de las anteriores, 

 
19. El problema de la dualidad invariancia de la personalidad-
variabilidad de la conducta, es resuelto por Mischel mediante la 
introducción de variables cognitivas... 

a. Intelectuales. 
b. Situacionales. 
c. Afectivas. 
d. Ninguna de las anteriores. 
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20. La técnica básica y clásica para diagnosticar la personalidad y 
evolución del sujeto es... 

a. La entrevista. 
b. La observación. 
c. Los tests objetivos. 
d. Los tests proyectivos. 

 
 
21. La técnica de evaluación preferida por el enfoque situacional es... 

a. La entrevista. 
b. La observación. 
c. Los tests objetivos. 
d. Los tests proyectivos. 

 
22. Los psicólogos que defienden la teoría de los rasgos prefieren... 

a. La entrevista. 
b. La observación. 
c. Los tests objetivos. 
d. Los tests proyectivos. 

 
23. Los psicólogos de enfoque psicoanalítico y en general psicodinámico 
prefieren... 

a. La entrevista. 
b. La observación. 
c. Los tests objetivos. 
d. Los tests proyectivos. 

 
24. La dimensión psicológica totalizadora o global del individuo se 
expresa en... 

a. La neurofisiología. 
b. El aprendizaje. 
c. Los procesos cognitivos. 
d. La personalidad. 

 
25. La principal función de estudio de la personalidad es de carácter... 

a. Descriptivo. 
b. Normativo. 
c. Analítico.   
d. Predictivo. 


